
 

 

令和３年１月２９日 厚生労働省資料参考 釧路市健康推進課作成  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある 

○同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる 

○過去１ ４ 日以内に感染拡大地域や国等への渡航またはそこに住んでいる方との濃厚接触がある場合 
 

 

 

・感染リスクを回避する行動の徹底 

 ○ 飲食は禁止。 

○ ご利用前後の手洗い、使用中の換気、マスク着用や咳エチケットの実施、 

  人と人との距離を保つなど 

感染予防対策へのご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

このようなときには利用をお控えください 

風邪症状がある 発熱      咳     だるさ 
 

頭痛 下痢 結膜炎 

におい・味を感じにくい（嗅覚・味覚障害） など 

特にご注意いただきたいこと 

（倦怠感） 

        釧路市健康推進課 電話 ０ １ ５ ４ －３ １ －４ ５ ２ ５  


