
・講座開始時刻の１５分ほど前から 2 階ちびっこルームでお子様をお預かりします。 

・お子様の 着替え・おむつ・おむつを捨てるナイロンの袋・飲み物・おやつをご用意ください。 

・お子様の持ち物には名前を付けてください。（おやつやタッパなどもスタッフが間違えないよう

にお願いいたします。） 

・飲み物は、ペットボトルではなくストローや取っ手付きのボトルなど家で飲んでいる容器を持参

してください。 

・おやつは、お菓子に限らず果物、パン、軽食など何でもよろしいです。ただし、お子様が食べ 

 やすいサイズに切って、タッパに入れるなどのご協力をお願いします。 

   おやつの時間を設けているのは、お子様の不安と寂しさを和らげるためです。 

お子様によってはお母様から離れてお預かりしている間ずっと泣いていることがあります

が、みんなと一緒におやつを食べることによって不安が緩和され、少しずつ打ち解けていく

きっかけになることが多いからです。そのようなことからおやつの時間を設けていますので

ご理解ください。       

・託児に従事しているスタッフは保育士等の資格を有しています。 

・託児については、お母さん方が講座に打ち込めるためのサービスです。 

 今後とも積極的にご利用いただき、講座にご参加ください。 
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「おもてなし料理教室」を受講される皆様へご案内 

 この度、託児付き子育て応援講座「おもてなし料理教室」にお申込みいただきありがとうご

ざいます。この講座を受講されるにあたり、持ち物やお子様の託児についてのご案内をいたし

ますので確認ください。 

 日 程   令和 5 年６月１４日(水)   

 時 間   午前 10 時～1３時 （昼食はお子さんと一緒に食べます） 

（1０時に始まりますので、託児に慣れるためにも託児の方は９時３０分位まで

に到着し「２階ちびっこルーム」でお母さんと一緒に過ごし、少しなじんでか

ら開始５分位前には会場にお越しください。 

 会 場   釧路市生涯学習センター ６階 クッキングスタジオ 

 講 師   山花リフレ 調理長 三船浩昭氏 

 費 用   受講料 270+材料費１，０００円＝1,２７０円(おつりのないようにお願いします)  

 持ち物   エプロン・三角巾・筆記用具 

 託児室   ２階 ちびっこルーム 

 その他   受講のキャンセルは６月１１日（日）までにご連絡ください（キャンセル待ちの

方への連絡等のため） 

昼食はお子さんと一緒にとりますので、試食を食べられない場合は,別に用意願

います。 

 

 

 

 

       

 

  

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

連絡先・問合せ先 

           釧路市幣舞町４－２８ 釧路市生涯学習センター「まなぼっと幣舞」 

           一般財団法人釧路市民文化振興財団    

           【担当】生涯学習推進アドバイザー 森江 祐子 （℡ ４１－８１８１） 


